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Vandali
nella sede 
degli Alpini

Un gesto sconsiderato 
che amareggia tutta la 

comunità rovatese. Solo con 
queste parole si può definire 
quanto accaduto nella tarda 
serata di lunedì 14 marzo, 
quando una mano ignota ha 
dato alle fiamme la capan-

 ❏ a pag 3

Ci siamo trasferiti in via XXVI Aprile
Vi aspettiamo nel nostro nuovo negozio

Via XXVI Aprile, 11-11/A , Chiari (Bs) - Tel. 030.7101780
www.betella.it  - ottica@betella.it

di RobeRto PaRolaRi

Data alle fiamme la 
capanna del presepio

Griffen guida la ripartenza
Torna il Città di Rovato

 RUGBY

di aldo MaRanesi

Buone notizie per il Rug-
by Rovato che torna a 

riproporre quella che negli 
anni è stata la più impor-
tante manifestazione spor-
tiva organizzata dal Club, 
il Torneo Città di Rovato.  
Sotto l’aspetto organizzativo 
è a disposizione un lasso 
di tempo limitato, inoltre ci 
sono le difficoltà, anche eco-
nomiche, di tutte le società 
sportive che stanno cercan-
do di recuperare il tempo 
perduto. Difficile eguagliare 
i numeri delle passate edi-

zioni (una trentina di club 
nazionali ed esteri e circa 
un migliaio di giovanissimi 
atleti) ma si voleva trasmet-
tere un messaggio positivo 
a tutto il movimento.  Negli 
ultimi due anni l’emergenza 
sanitaria ha impedito di ri-
proporre il torneo ma ora ci 
siamo rimessi in gioco per 
realizzare quella che avrebbe 
dovuto essere l’ottava edizio-
ne ma che abbiamo voluto 
ribattezzare “Torneo Città di 
Rovato – Restart Edition”.  
Per le categorie under 13 e 
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Buona la prima 
per “Villa 

degli Oleandri”

Domenica 13 marzo il tea-
tro San Carlo ha ospitato 

la prima rappresentazione 
dello spettacolo “Villa degli 
Oleandri” di Mariolina Ca-
deddu, con la regia di Simo-
na Rosa e la partecipazione 
delle Danzatrici Scalze. Uno 

di Giannino Penna

Lo spettacolo 
teatrale di 

Mariolina Cadeddu



Ristorante Pizzeria 
BELLA NAPOLI

via Brescia, 1 - Chiari
 030.711479

Ristorante Pizzeria 
O’ SCUGNIZZO

via Tre Innocenti, 12 - Montichiari
 030.9960526

Ristorante Pizzeria 
PULCINELLA

Loc. Ciochet - Iseo
 030.9868744

Ristorante Pizzeria 
IL VELIERO

via Rudone, 15 - Rovato
 030.723159

Ristorante Pizzeria 
FOOD EXPERIENCE
via Iseo, 34 - Erbusco

030.4192283

BAR FLORA
via Rudone, 15 - 

 030.7706105

Albergo Ristorante Pizzeria
Bella Napoli

Menù 
Tradizionale

 Aperitivo della Casa

 ANTIPASTI 
Affettato di crudo, salame, coppa, 
formaggio, casatiello napoletano

 PRIMI PIATTI 
 Cannelloni farciti con melanzane, 

bufala e basilico 
Gnocchetti sardi con asparagi, 

mascarpone e parmigiano reggiano

 SECONDI PIATTI 
Capretto al forno con polenta 

e patate al forno

 Acqua, vino e caffè 
Colomba artigianale 
di nostra produzione

 50 euro

 I MIGLIORI
INGREDIENTI
GLUTEN FREE

LE MIGLIORI
PROPOSTE

SENZA GLUTINE

Menù 
di Pesce
 Aperitivo della Casa

 ANTIPASTI 
Insalata di mare 

Polpettine di baccalà 
Tagliatelle di salmone marinate al gin 

Capesante gratinate 
Carpaccio di tonno e olio al mandarino

 PRIMI PIATTI 
Trofie con pescatrice, olive e pomodorini 

Farfalle con broccoli, calamari e gamberetti

 SECONDI PIATTI 
Filetto di orata, patate e carciofi

 Acqua, vino e caffè 
Colomba artigianale 
di nostra produzione

 50 euro
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sepe l’autore, o gli autori, 
del gesto hanno dovuto for-
zare l’apertura cancello per 
entrare. Su quanto accaduto 
indagano la Polizia Locale e i 
Carabinieri. 
Tante le testimonianze di so-

lidarietà arrivate agli Alpini 
nelle ore successive, che si 
aggiungono alla ferma con-
danna del gesto da parte 
dell’Amministrazione comu-
nale e di tanti cittadini. 
n

Lo Zippo è un semplice accendino solo “sulla carta”. Si tratta di un vero e 
proprio oggetto di culto, reso celebre anche da immortali scene cinema-
tografiche. Chi, per esempio, non si è fatto venire in mente il volto di Mia 

Wallace in Pulp Fiction? Oppure facendo un salto al 1960, anno dell’uscita 
del capolavoro di Hitchcock Man from the South. Questa pellicola è diven-
tata famosa anche per la scena di Steve McQueen che gioca con uno zippo 
nell’inconfondibile frenesia di Las Vegas. I riferimenti cinematografici allo zip-
po sono molteplici. Come dimenticare infatti Robert Mitchum che accendeva 
la sigaretta di Jonh Wayne, il cowboy per antonomasia?
La storia dello Zippo è molto curiosa, infatti il suo creatore Geore G. Blaisdell 
si trovava in una sala da ballo a Bradford, quando vide un amico che stava 
usando un accendino apparentemente brutto a vedersi. Dopo la scherno, que-
sto amico rispose: “funziona sempre e non si rompe mai”. Fu così che venne 
l’idea di creare un accendino resistente e che funzioni in qualsiasi condizione 
atmosferica, compresa quella di vento sostenuto.
Siamo nel 1932 quando infine fu fondata la Zippo Manufacturing Company 
che deve il nome a un altro prodotto che in quell’epoca era stato ideato e sta-
va riscuotendo grande successo: la cerniera lampo, chiamata in inglese zipper.

LO ZIPPO:
TRA STORIA
E LEGGENDA

Tabaccheria Pin Up Via G.Matteotti, 2, 25032, Chiari BS - 030.3371761

na del presepio degli Alpini 
di Rovato che si trova all’in-
terno della sede dell’asso-
ciazione in via Martinengo 
Cesaresco. 
Un gesto vile che, grazie al 
tempestivo intervento dei Vi-
gili del Fuoco di Chiari, non 
ha creato danni peggiori: 
alla fine ad avere la peggio 
la capanna del presepio, 
completamente distrutta 
dalle fiamme, e la centralina 
elettrica del cancello, che 
fino alla riparazione potrà 
essere aperto solo manual-
mente. 
Pochi dubbi sul fatto che 
si sia trattato di un gesto 
volontario ed il rogo sia di 
natura dolosa: per dare alle 
fiamme la capanna del pre-

Vi offriamo un passaggio
senza pensieri...

www.bancadelterritoriolombardo.it

Numero Verde

800 95 21 11 

...passa a 
BTL!

Mettiamo ogni giorno passione, competenza 
e innovazione al servizio del tuo territorio, 

per maggiori informazioni fissa un appuntamento 
al N. Verde o sul sito:

Porta in filiale 
il tuo ultimo estratto conto!
RISPARMI ALMENO IL 50%
...e pensiamo a tutto noi!

Trova la filiale 
più vicina a te

Messaggio pubblicitario con finalità promozionali. Per le condizioni contrattuali ed 
economiche fare riferimento ai fogli informativi disponibili presso le filiali e sul sito della 
banca www.bancadelterritoriolombardo.it alla sezione Trasparenza. 
La proposta è riservata a nuovi clienti consumatori ed è valida fino al 31 dicembre 2022. 

Buona la prima per “Villa...
spettacolo che ha raccolto 
un importante successo di 
pubblico e di critica che il 
laboratorio teatrale Auser 
Rovato capitanato da Mario-
lina Cadeddu ha preparato 
con impegno negli ultimi due 
mesi. Così Mariolina Caded-
du, intervenendo sul gruppo 
facebook Rovato del Fare di 
Alberto Cicolari, ha spiega-
to lo spettacolo “Villa degli 
Oleandri”: «Il laboratorio te-
atrale Auser Rovato ha por-
tato in scena un lavoro dove 
un gruppo di donne decide 
di mettere insieme i propri 
averi per vivere insieme. Af-
fittano Villa degli Oleandri 
e possono permettersi una 
cuoca, una dottoressa e an-
che un personal trainer. Ma 
all’improvviso arriva Paolo. Si 
scatenano gelosie che non 
incrinano però il loro rappor-

to. Abbiamo voluto regalare 
momenti di sana allegria e ci 
siamo riuscite. 
Lo spettacolo è stato reso 
oltremodo brioso dalla par-
tecipazione delle danzatrici 

scalze che hanno aggiunto 
bellezza ai nostri personag-
gi. Grazie alla nostra regista, 
Simona Rosa, che ha saputo 
creare momenti esilaranti». 
n

Il laboratorio teatrale Auser ha portato 
sul palcoscenico del San Carlo Villa degli Oleandri

 ¬ dalla pag 1...
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preparazione a pieno ritmo e 
tutte le competizioni regionali 
e nazionali sono ripartite, ma 
è soprattutto l’entusiasmo dei 
più piccoli che infonde fiducia 
nel futuro e il settore del mini-
rugby, dopo la sosta invernale 
e l’ennesima pausa per l’e-
mergenza sanitaria, è tornato 
ai fasti d’ inizio stagione.
I risultati non hanno tardato ad 
arrivare accompagnati anche 
da molte piacevoli sorprese. 
Ad esempio nessuno si aspet-
tava che le Queens del Rovato 
(in sinergia con le Lilium dei 
Centurioni) concludessero la 
stagione con il botto. Dopo le 
note vicende che hanno porta-
to al cambio tecnico al vertice 
del settore femminile, le ragaz-
ze hanno ripreso ad allenarsi 
sotto la guida di Lucas Salvi, 
Mattia Lancini e Michela Fiorel-
li trovando una sempre maggio-
re coesione e determinazione.  
Ben disposta sul campo da 
gioco, nelle due ultime parti-
te del campionato di Serie A 
(gruppo 2) la squadra ha otte-
nuto altrettante vittorie supe-
rando il Lions Tortona (15-10) 
e il Biella (20-15).
Il settore giovanile ha ripreso 
l’attività agonistica con ottimi 
risultati, soprattutto a livello di 
gioco, che evidenziano un pro-
cesso di formazione e crescita 
costante. E’ il caso dell’under 
15, ora guidata da Piero Zuc-

chi con la collaborazione di 
Simone Marini e Admir Kru-
pic che stanno proseguendo 
con competenza e successo 
il lavoro impostato da Enrico 
Arbosti. I numeri sono quelli 
d’inizio stagione e consentono 
allo staff tecnico di schiera-
re ben due squadre. I ragaz-
zi dell’under 17, in sinergia 
con i pari categoria del Rugby 
Crema che dall’inizio dell’an-
no giocano con la maglia del 
Rugby Rovato, hanno mostrato 
grandi progressi. La squadra è 
impegnata nel Girone Regio-
nale, appena un gradino sotto 
l’Elite, ma non ha ancora co-
nosciuto una sconfitta. A que-
sta età il risultato del campo 
non è tutto, ma fa comunque 
morale e costituisce uno sti-
molo in più per apprendere 
e migliorare. D’altra parte lo 
ha sottolineato anche coach 
Arnaud Brunelli (che allena 
la squadra in coppia con Enri-
que Podestà) dopo l’ennesimo 
successo, quello ottenuto in 
casa con il Cernusco. “Sono 
molto contento della prova, 
mi è piaciuto soprattutto l’at-
teggiamento dei ragazzi, ma ci 
sono molti dettagli su cui do-
vremo lavorare nelle prossime 
settimane”.
L’under 19 è il futuro prossi-
mo del club e al tempo stesso 
è il fiore all’occhiello del club. 
E’ sempre un piacere veder 

giocare la squadra allenata 
da Pierangelo Ceretti che 
sta anche ottenendo otti-
mi risultati nel Girone Elite 
del Nordovest. Al recente 
raduno delle accademie na-
zionali under 18, svoltosi a 
Parma, erano presenti ben 
cinque atleti del Rugby Ro-
vato: Francesco Gandossi, 
Andrea Scarsi, Tommaso 
Tomasoni, Andrea Toninelli 
e Marco Valloncini. Lo sta-
ge è durato tre giorni e al 
termine lo staff tecnico del-
la Nazionale U18 ha dira-
mato l’elenco dei giocatori 
convocati per il test match 
con la Francia che si è di-
sputato il 26 marzo a Pia-
cenza. Francesco Gandossi 
e Andrea Toninelli hanno 
potuto indossare la loro pri-
ma maglia azzurra. Andrea 
è figlio d’arte, ricordiamo 
il padre Giancarlo Toninelli 
tra i protagonisti del Rugby 
Rovato ai tempi della pri-
ma promozione in Serie A 
(1997). Francesco Gandos-
si è invece il secondo di tre 
fratelli che giocano con la 
maglia del Condor (un altro 
fratello, il più grande non è 
invece rugbista). Marco, il 
più giovane, è una delle co-
lonne dell’under 15 mentre 
Alberto ha già conquistato 
il titolo di man of the match 
nella gara che la squadra 

Seniores ha vinto in casa 
con il Fiumicello (31-19).
Partita per ben figurare e per 
giocarsela con tutte le avver-
sarie, la squadra allenata 
da Paul Griffen dopo i primi 
quattro turni è ancora imbat-
tuta e lotta per la conquista 
del primato nel Girone 3 
Promozione della Serie C.  
Al gruppo, che durante la 
precedente gestione co-
stituiva la seconda forma-
zione seniores del club, si 
sono uniti alcuni giocatori 
provenienti da altre società 
del territorio. La squadra è 
sempre più affiatata, ha in-
crementato il numero degli 
allenamenti settimanali e 
con la costanza e l’assiduità 
sono stati compiuti notevoli 
passi. 
La competenza di uno staff 
tecnico di valore, completa-
to da Marco Lancini, Cosimo 
Corvino, Davide Pastormerlo 
e Vittorio Franzoni costitu-
isce un valore aggiunto e i 
ragazzi hanno percepito il 
calore e la stima che li ac-
compagna. Tecnicamente 
non saranno allo stesso 
livello di coloro che han-
no preferito scegliere altre 
strade ma sono in perfetta 
sintonia con il club e lo rap-
presentano degnamente in 
quanto a impegno e rispetto. 
n 

Griffen guida...
una durata di undici settima-
ne suddivise in due periodi, 
il primo dal 13 giugno al 5 
agosto e il secondo dal 22 
agosto al 9 settembre.
Si è in attesa del riconosci-
mento ufficiale di Educamp 
CONI da parte del Comitato 
Olimpico Nazionale e, come 
nella passata edizione, pun-
tiamo sulla collaborazione 
con quelle realtà associative 
del territorio (non solo spor-
tive) che hanno contribuito a 
promuovere l’iniziativa e con 
il proprio personale hanno af-
fiancato lo staff degli educa-
tori e dei tecnici del Nordival 
Rovato. 
Da un paio di mesi a questa 
parte le strutture dello stadio 
“Giulio e Silvio Pagani” sono 
tornate a rianimarsi come un 
tempo, le squadre giovanili 
e seniores hanno ripreso la 

15 il sipario si alzerà sabato 
28 maggio con la disputa del-
la fase di qualificazione men-
tre domenica si giocheranno 
le gare che determineranno 
la classifica finale. Il setto-
re del minirugby (under 7,9 
e 11) sarà invece protagoni-
sta il 2 giugno, nella giornata 
conclusiva della manifesta-
zione che sarà interamente 
dedicata alle giovanissime 
speranze della palla ovale. 
Già da tempo sono pervenute 
al club da parte delle famiglie 
richieste di informazioni sulle 
eventuali attività estive orga-
nizzate dal Rugby Rovato. Il 
Multisport Camp, il centro ri-
creativo interdisciplinare che 
tanto successo ha riscosso 
negli ultimi due anni sarà ri-
proposto anche la prossima 
estate. L’organizzazione è 
già ben avviata, il Camp avrà 

 ¬ dalla pag 1...
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R.G. s.r.l. - Via Nazionale, 37/A - Niardo (BS) 
Tel. e fax: 0364.339318

      www.rgsezionali.it  -  info@rgsezionali.it

Chiusure civili 
e industriali

Qualità, sicurezza e risparmio con soluzioni personalizzate.
Serietà, professionalità, assistenza informativa e tecnica prima, durante e dopo

m PORTE RESIDENZIALI m INDUSTRIALI m LATERALI m SERRANDE

PER 
LA TUA 

PUBBLICITA’
030.7243646
libriegiornali@libriegiornali.it

Caro Direttore,

mi permetto di disturbarla 
per un articolo apparso su “Il 
giornale di Rovato” di marzo 
2022 in cui vengo citato e in 
cui viene detto che non sono 
aumentati di molto i tessera-
ti del club negli anni del mio 
operato, anzi vengo accusato 
di inventare numeri per auto-
celebrarmi.
Citazione articolo: “appar-
tengono alle dichiarazioni 
autocelebrative le cifre fittizie 
apparse negli ultimi tempi 
che parlano di 650/700 tes-
serati”.
Trattandosi di numeri, le forni-
sco i dati ad oggi dei tesserati 
che lasciano poco da interpre-
tare:
Stagione 2016-1017 (prima 
del mio arrivo)

Dati al 30 giugno: asd rugby 
rovato 165 + old rugby rovato 
201 che si occupava di giova-
nili
Totale 366
Stagione 2021-2022 (stagio-
ne attuale)
dati a marzo 2022: asd rugby 
rovato 653 + old rugby rovato 
51
Totale 704
E c’è ancora margine di cre-
scita visto che la stagione si 
conclude il 30 giugno 2022.
Capisce perchè mi sento un 
po’ preso in giro da quell’arti-
colo? Credo che non sia stato 
molto cortese insinuare che 
io menta per autocelebrarmi, 
quando i dati che può tran-
quillamente chiedere al comi-
tato regionale lombardo dico-
no il contrario.
Le altre cose sono soggettive 
e non voglio entrare in inutili 
polemiche, sarebbe però uti-
le e corretto da parte vostra 
sentire le opinioni delle due 
parti prima di pubblicare arti-

coli così diretti.

daniele PoRRino

 
Gentile Coach Porrino,  
 premesso che i ve-
leni maturati in questo fran-
gente nel mondo rugbistico 
rovatese uno sport così bello 
non se li meritava nemmeno 
lontanamente, sono a pubbli-
care con assoluto dovere di 
cronaca la sua precisazione. 
Quanto pubblicato nell’arti-
colo di marzo a proposito del 
tesseramento era, in quel 
passaggio preciso, una di-
chiarazione rilasciata dalla 
società con un comunicato e 
solo per mero errore grafico 
non sono state virgolettate le 
dichiarazioni relative ai tesse-
ramenti. Altrettanto fedelmen-
te riproduciamo la sua dichia-
razione. 
Grazie dell’attenzione 

il diRettoRe 
MassiMiliano MaGli

Numeri 
e rugby

Contattaci:
Castenedolo (BS) - Via del Boscone, 8 - Tel: 0302731985
info@bottegadelferro.net - www.lucernarioaerante.it

Richiedi un preventivo su www.lucernarioaerante.it

Agevolazioni
iscali

AntieffrazioneAnti insetti, 
sporcizia

Spedizioni in 
tutta Italia

Su misura

Installa Lucernario aerante sostituendo la vecchia griglia
per bocche di lupo pulite, asciutte e arieggiate

 FOTONOTIZIA

Il rovatese Claudio Gavezzoli è 35° su 12 mila 
alla Maratona di Roma

 LETTERE AL DIRETTORE
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Città 
di Rovato

Inaugurato il 3 febbraio 
2018, il primo Banco del 
Riuso promosso da Fon-
dazione Cogeme si trova 
a Rovato n un fabbricato 
di circa 200 mq lungo via 
XXV Aprile, 146. Grazie 
alla sinergia con il Co-
mune di Rovato e altre 
Amministrazioni quali Ca-
stegnato, Cazzago San 
Martino, Paderno Francia-
corta, Passirano, Castrez-
zato, Cologne Il “Banco” 
è riuscito in questi anni 
a dare risposte a vari tipi 
di bisogni, più o meno pri-
mari, più o meno quotidia-
ni, non solo per persone 
indigenti ma in maniera 
trasversale. Un ruolo fon-
damentale lo giocano le 
“relazioni” non solo per le 
merci scambiate ma so-
prattutto tra le persone: 
associazioni, singoli citta-
dini, istituzioni pubbliche 
sono infatti in prima linea 
in questa sfida importan-
te contro gli sprechi e per 
dare un che di concreto a 
termini come “sostenibili-
tà” ed “economia circola-
re”. 
Tra il 2018 e il 2021, 
sono stati scambiati oltre 
duemila oggetti di grandi 
dimensioni, 350 mobili, 
14 tonnellate di oggetti 
domestici di uso quotidia-
no, 10 tonnellate di vesti-
ti e quasi due tonnellate 
di cibo, oltre a ben 150 
chilometri di strada rispar-
miati, grazie allo scambio 
di passaggi o di tempo per 
svolgere commissioni, e a 
duemila ore di volontaria-
to messe a disposizione, 
per una ricaduta economi-
ca sul territorio di 45mila 
euro e 44 tonnellate di 
anidride carbonica pro-
dotta in meno. 131 inve-
ce sono i nuovi tesserati 
rispetto ai 70 del 2020 
quando si era comunque 
verificato un incremento 

Il Banco del Riuso
del 19,7% rispetto ai tes-
seramenti precedenti. 
“I numeri dicono molto ma 
certo non bastano a quan-
tificare il valore aggiunto 
di questo progetto” dice 
in premessa il Sindaco di 
Rovato Tiziano Alessandro 
Belotti a conferma degli 
ottimi risultati raggiunti 
ed invocando un’ulteriore 
adesione dei territori cir-
costanti. 
Tra i dati esposti durante 
la serata di presentazione 
dei report (anno 2021) è 
stato sottolineato infatti 
come l’affluenza al banco 
di Rovato coinvolga diversi 
cittadini ed associazioni 
dei paesi limitrofi, a sotto-
lineare l’importanza della 
“rete” in questo caso le-
gata ai temi del riutilizzo. 
Nella sala del Pianoforte 
del Municipio di Rovato 
erano presenti molti sinda-
ci ed assessori tra i quali 
Lograto, capofila dell’altro 
banco del riuso presen-
te in Pianura, anch’esso 
ricco di dati interessanti 

soprattutto in termini di 
partecipazione delle co-
munità coinvolte (Lograto, 
Maclodio, Berlingo). 
A celebrare insieme a Fon-
dazione Cogeme questo 
quarto anno di attività, ol-
tre al Presidente di Coge-
me Spa Dario Lazzaroni vi 
erano anche i due partner 
tecnici del progetto: la co-
operativa Cauto, attraver-
so due figure di attivatori e 
facilitatori, e Linea Gestio-
ni nella figura della Presi-
dente Cristina Carminati. 
“Il riuso” ha spiegato du-
rante il suo intervento Ga-
briele Archetti, presidente 
di Fondazione Cogeme 
- sta diventando sempre 
più un elemento caratte-
rizzante delle nostre co-
munità. 
Fondazione Cogeme e i 
sindaci sono stati pionieri: 
i risultati testimoniano di 
questa transizione in atto 
e di come stia incidendo 
in termini reali nella sfida 
al non spreco e al riciclo”.
n

In marcia a teatro
Domenica 13 marzo 
2022, a Rovato si sono 
vissuti due eventi molto 
interessanti.
Alle 15.30   LA MARCIA 
A COLORI, una cammi-
nata con circa 150 par-
tecipanti per la Pace 
in Ucraina, organizzata 
dall’associazione La 
Giostra a Colori, con 
partenza da Piazza Ca-
vour e arrivo presso 
l’oratorio Don Bosco di 
Rovato centro.
Vi hanno preso parte i 
ragazzi speciali della so-
pra citata associazione, 
i loro familiari, alcuni 
componenti del gruppo 
Alpini della Pedrocca, gli 

assessori Elena Belleri 
e Valentina Bergo e tanti 
cittadini. Presenti molti 
bambini con cartelloni e 
bandiere. 
Ad ogni partecipante 
è stato consegnato un 
cartello da mettere a 
mo’ di collana con la 
scritta:  ‘Pace’  realizza-
ta e colorata dai ragazzi. 
Ad attendere i parteci-
panti in oratorio vi era 
Monsignor Mario Metel-
li. Dopo aver formato di 
un grande cerchio nel 
campo da calcio, il tut-
to è terminato con una 
preghiera e alcuni canti.
Il secondo evento, ha 
avuto luogo alle 17.30 

al teatro Zenucchini 
dove i componenti del 
corso teatrale dell’AU-
SER Rovato ed alcune 
danzatrici scalze, hanno 
dato vita ad una com-
media all’insegna della 
spensieratezza, dal tito-
lo Villa degli Oleandri.
È stata un’occasione 
per celebrare la festa 
della donna e dare così 
inizio ai 38 corsi di pri-
mavera dell’associazio-
ne. 
Segno della forte voglia 
di ripartire, tornare alla 
normalità e aprirsi a 
nuovi incontri e nuove 
amicizie.
n

Anche per l’A.S. 
2021/2022 è istituita la 
Borsa di Studio “L’Officina 
Meccanica fra Creatività 
ed Innovazione” messa a 
disposizione dalla famiglia 
Scarsi proprietaria dell’a-
zienda Faustinelli Officine 
Meccaniche Srl, fondata 
nel 1971 dall’industriale 
rovatese Cav. Paolo Scarsi 
e guidata per un’intera vita 
con passione, creatività, 
amore e dedizione, senti-
menti per i quali nel 2014 
è stato insignito del titolo 
onorifico nazionale di Cava-
liere del Lavoro. La Borsa 
di studio verrà assegnata 
in collaborazione con il Co-
mune di Rovato, secondo le 
norme previste dal  Regola-
mento pubblicato sul sito 
www.comunedirovato.it .
La borsa di studio consiste 
nell’erogazione al vincitore 
dell’importo di € 1.000,00 
(Euro mille/00).
Il termine ultimo per la pre-
sentazione della domanda 
è il 30 Settembre 2022. n

Borsa di Studio “L’officina Meccanica 
fra Creatività e Innovazione”

Giornata del fiocchetto lilla
Nella serata del 15 marzo 
2022 l’ingresso della scuo-
la Primaria Statale di Rova-
to centro si è illuminato di 
lilla per celebrare la gior-
nata del “Fiocchetto Lilla”, 
giornata nazionale contro i 
disturbi alimentari e della 
nutrizione in genere.
Un piccolo segno, denso di 
significato, per testimonia-
re la sensibilità dell’ammi-
nistrazione comunale e la 
vicinanza a chi sta lottando 
contro questo insidioso ne-
mico.
Anoressia, bulimia e distur-
bo da alimentazione incon-
trollata, sono le manifesta-
zioni più frequenti: si tratta 
di patologie complesse, ca-
ratterizzate da un’alterazio-
ne delle abitudini alimenta-
ri e da un ossessione per il 
peso e per le forme perfet-
te del corpo.
In Italia questi problemi 
coinvolgono oltre 3 milioni 
di persone, e soprattutto 
per quanto riguarda l’ano-
ressia e la bulimia sono 
colpite per lo più ragazze 
in età adolescenziale dai 
15 ai 25 anni, mentre per il 
disturbo dell’alimentazione 
incontrollata sono colpite 
più le persone dai 35 ai 50 
anni.
L’emergenza per la pan-
demia da COVID-19 ha ag-
gravato ulteriormente la 
situazione e vi è stato negli 

ultimi 2 anni un preoccu-
pante incremento di circa il 
30% dei casi.
È un problema molto serio, 
e per chi ne soffre il soste-
gno della famiglia è sempre 
fondamentale. 

Spesso risulta necessario 
rivolgersi rapidamente a 
medici e a centri specializ-
zati, ed in ogni caso è bene 
non sottovalutare mai i sin-
tomi. 
n
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Complicate intrusioni
Oggi mi trovo ad affrontare 
una situazione spinosa, da 
trattare con estrema cautela: 
la terapia di coppia, che non 
inizia fin dalle prime sedute 
come una terapia di coppia.
Il mese scorso ho racconta-
to il caso di Paolo che aveva 
una serie di problematiche di 
carenza di desiderio sessua-
le dovute a una forte mora-
lità nei confronti del sesso. 
Nonostante la giovane età 
Paolo vedeva la sua sessua-
lità come una perdita di tem-
po, come se fosse il fattore 
più trascurabile in una sana 
relazione di coppia. Alla fine 
abbiamo messo in luce che 
questi comportamenti ali-
mentavano un subdolo au-
toinganno, infatti l’astinenza 

era un sistema di sicurezza 
per non affrontare la sua pau-
ra di non essere all’altezza, 
viste le sue scarse esperien-
ze con l’altro sesso.
Dopo circa quattro sedute e 
il conseguente sblocco della 
situazione, Paolo ha iniziato a 
lanciarsi nella sessualità con 
la sua compagna. Purtroppo 
però, spesso succede, che 
molte coppie vogliono risolve-
re le loro problematiche ses-
suali, ma non sanno che la 
loro relazione si regge e pro-
segue proprio grazie a equili-
bri insani dettati dal disturbo 
sessualogico. In pratica, se 
una coppia per anni ha un 
disturbo sessuale e questo 
viene poi risolto con l’aiuto 
di un sessuologo, bisogna 

ricreare dei nuovi equilibri di 
coppia, perché la risoluzione 
del disturbo di uno può sma-
scherare il disturbo dell’altra. 
In sostanza, se prima non si 
faceva sesso e poi si ricomin-
cia a farlo, non è matematico 
che si risolva tutto e che i 
pazienti vivano insieme “per 
sempre felici e contenti”. 
Paolo ha scoperto la bellez-
za di fare l’amore con la sua 
compagna Anna e hanno dei 
rapporti particolarmente ap-
paganti; lui si documenta e 
studia per essere sempre più 
fantasioso, spronato anche 
dal voler recuperare tutto il 
tempo perso fino a ora. Du-
rante una delle ultime sedute 
Paolo mi dice che la sua com-
pagna è molto contenta dei 
miglioramenti, ma mi comu-
nica che anche lei vorrebbe 
venire in consulenza per fare 
un percorso parallelo. 
Quando le consulenze o le te-
rapie sessuologiche iniziano 
in coppia è tutto apparente-
mente più semplice ed equi-
librato. Più semplice, perché 
si riesce a vedere il problema 
da due punti di vista e più 
equilibrato, perché si riesce 
più facilmente a stare per-
fettamente al centro della 
questione senza allearsi in-
volontariamente con uno o 
con l’altro paziente. Un buon 
sessuologo che gestisce una 
terapia di coppia, in qualsiasi 
momento del percorso deve 
stare sempre attento al suo 
“Alleanzometro”. Anche il 
sessuologo è un essere uma-
no, ha avuto le sue relazioni 
amorose, le sue amicizie, 
simpatie, antipatie a pelle, 
che possono interferire con 

il giudizio clinico. Faccio un 
paio di esempi: può succede-
re che ci si trovi davanti una 
coppia dove lei assomiglia 
in tutto e per tutto alla tua 
ex fidanzata; se la relazione 
era finita male, si rischierà in 
pochissimo tempo di allearsi 
con il compagno, per incon-
sciamente farle purgare tutti 
i soprusi subiti. Oppure ci si 
trova davanti un marito che 
tratta la moglie esattamen-
te come tuo padre tratta tua 
madre, quindi l’allenzometro 
si potrebbe spostare in favo-
re della signora. Già questo 
succede quando la coppia 
si presenta fin dalla prima 
seduta insieme, vi lascio im-
maginare che alleanze incon-
sce si possono creare, se si 
segue da mesi un paziente e 
poi in itinere si vuole inserire 
la compagna. 
Non capisco le motivazioni di 
Anna: lei è già seguita da uno 
psichiatra e da una psicote-
rapeuta, che è una nostra al-
lieva del corso di sessuolgia, 
quindi la parte sessuologica 
potrebbe tranquillamente af-
frontarla con lei; ma lei vuole 
me, perché ha visto i risulta-
ti repentini di Paolo e con la 
sua psicologa, di sesso, non 
vuole parlarene…mannaggia!
Anna si presenta con una ri-
chiesta confusa, dice che la 
sessualità con Paolo è molto 
migliorata, nota che lui si im-
pegna tantissimo nel cercare 
di soddisfarla, ma lei ha una 
fortissima difficoltà nel rag-
giungimento dell’orgasmo, 
non riesce proprio, è sempre 
distratta e pensa ad altro. 
A questo si accompagna un 
calo della libido, appunto 
perché è ossessionata dal 
voler raggiungere il massimo 
del piacere. La faccenda è 

ulteriormente complicata dai 
farmaci che Anna sta assu-
mendo, ovvero antidepressivi 
e antipsicotici per un pre-
sunto disturbo bipolare. Una 
frase di Anna mi ha fatto ri-
flettere “Paolo si è svegliato 
adesso, però i quattro anni 
di assenza di rapporti che 
ho passato, chi me li ridà? 
Adesso è come se fossimo 
dei fantastici amici, lo vedo 
un po’ come un fratello”. Pro-
babilmente siamo in una via 
di mezzo tra gli effetti collate-
rali dei farmaci che sta assu-
mendo e un profondo senso 
di ripicca, con un pizzico di 
famigerata Parentalizzazione 
(nella quale ci si ama come 
si amerebbe il proprio fratello 
o la propria sorella e si fati-
ca a consumare dei rapporti 
sessuali, perché l’erotismo 
che lega i due è pari a zero; 
non si fa sesso ma non si ri-
esce a lasciarsi).
Ci sono diverse scuole di 
pensiero, ma solitamente 
quando una terapia di coppia 
inizia in coppia,  si parte con 
una consulenza tutti insieme, 
poi si procede con una sedu-
ta individuale a testa, infine 
nuovamente si esegue una 
seduta di coppia per tirare 
le somme sulle informazioni 
raccolte.
Se il partner insiste per inse-
rirsi in itinere il procedimento 
è più complesso, innanzi tut-
to bisogna avvisare il proprio 
paziente della situazione e 
chiedere il permesso, se vie-
ne negato non si procede. In 
secondo luogo, io invierei il 
partner a un collega fidato e 
lavorerei parallelamente con 
lui. Terza opzione, se proprio 
il partner insiste e il nostro 
paziente è d’accordo, come 
in questo caso, si può proce-

dere così: si sospende o si 
dilaziona momentaneamente 
il percorso con Paolo, si vede 
qualche volta Anna per capire 
il suo punto di vista sul pro-
blema, poi si può iniziare a 
vederli in coppia.
Provare sentimenti di allean-
za con uno o con l’altro, di 
per sé, non è un errore, anzi 
è inevitabile, ma ciò che più 
conta è la consapevolezza 
del funzionamento dei propri 
vissuti e delle proprie simpa-
tie, perché quando l’alleanzo-
metro si sbilancia dobbiamo 
esserne perfettamente con-
sapevoli, altrimenti compia-
mo l’errore più grave di tutti: 
manipolare il paziente a fare 
o pensare quello che voglia-
mo noi e non quello che vuo-
le lui.
n

Dott. Roberto Genoni
( m e d i c o / s e s s u o l o g o ) 
328.5633349 
robe r to .mar i o .genon i@
gmail.com 
Tutti i giorni su Mtv dalle 14 
Canali 113 di sky.

Sanitaria
Sanivise

Servizio a domicilio 
Direttamente a casa tua con tranquillità e sicurezza 

potrai scegliere con calma quello che ti serve!
Il servizio è gratuito e il prezzo basso garantito!

Tel. 379.1357884 Roberto Sanitaria Sanivise

Riceviamo in sede su appuntamento 

Deambulatori, carrozzine, 
letti, bastoni e altri ausili

€ 175,90 € 75,90 € 19,90 € 599,00
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POLIAMBULATORIO 
MEDICO
Direttore Sanitario:
Dr. Frialdi Fabrizio

Via Marconi, 3/B Chiari (BS) - www.servizimedicisancarlo.com
Info e prenotazioni 

030 713561 - segreteria@servizimedicisancarlo.i
 Orari 

lun/mer/ven 8.30-12.30/14.0 -19.00    mar/gio 14.00-19.00

OTORINOLARINGOIATRIA

MEDICINA LEGALE OCULISTICA

DERMATOLOGIA ORTOTTICA

MEDICINA ESTETICA ORTOPEDIA

ANGIOLOGIA PODOLOGIA

CARDIOLOGIA NEUROLOGIA

GINECOLOGIA OSTETRICIA

ECOGRAFIE GINECOLOGICHE

CHIRURGIA GENERALE

 FOTONOTIZIA

Doppia festa a Calino lo scorso 20 marzo quando sono stati festeggiati tutti i papà ma anche la Scuola 
dell’Infanzia “Conte Berardo Maggi”, per l’impegno ultradecennale nella formazione e nella crescita dei bambini 

del paese. Un’occasione che ha visto coinvolta non solo la Scuola ma anche i volontari dell’Associazione “Luminarie”, 
circa una ventina quelli che hanno offerto la loro disponibilità, che per la giornata hanno preparato e distribuito 

350 spiedi. Il ricavato servirà per coprire le spese sostenute dall’ente e per i servizi offerti alle famiglie. Uno spiedo 
“solidale” che ha riscosso tanto successo da convincere i promotori ad organizzarlo anche l’anno prossimo

Torna dal 26 maggio il Memorial Massimo Salvi
Dedicato allo storico calciatore e dirigente prematuramente scomparso

Dopo due anni stop forza-
to a causa della pandemia, 
torna questa estate il Me-
morial Massimo Salvi, il 
torneo notturno di calcio a 
sette nato per ricordare la 
figura dello storico ex cal-

di aldo MaRanesi ciatore dell’Unitas Cocca-
glio e dirigente sportivo del 
Chiari Calcio. 
A comunicarlo è stata l’or-
ganizzazione del torneo not-
turno che, nei giorni scorsi, 
ha ufficializzato le date del-
la sesta edizione del Me-
morial che tornerà a giocar-

si, dopo due anni di pausa 
dovuti alla pandemia, da 
giovedì 26 maggio a dome-
nica 19 giugno 2022 pres-
so l’oratorio di S. Andrea.
Ad organizzare il Memorial, 
oltre al Gruppo Sportivo 
Oratorio S. Andrea, ci sono 
i figli di Massimo, Matteo e 
Cristina e la moglie Daniela 
Vavassori supportati da de-
cine di amici, appassionati, 
sostenitori e volontari.
«Siamo davvero entusiasti 
di poter finalmente torna-
re ad organizzare questo 
importante appuntamento 
per noi ricco di significato 

- ha dichiarato Matteo Salvi 
-. Dopo un lungo periodo di 
pausa è una grande gioia 
immaginare di poter presto 
tornare a rivivere splendide 
serate in compagnia all’in-
segna di sport, divertimen-
to e amicizia. 
Questa sesta edizione 
sono sicuro riusciremo a 
renderla ancora più specia-
le».
Il Memorial Massimo Salvi 
è una manifestazione di-
venuta ormai tradizione a 
Rovato e attira ogni anno 
centinaia di persone, so-
prattutto moltissimi giova-

ni, all’oratorio di S. Andrea. 
Un appuntamento dedicato 
al calcio ma non solo: alla 
solidarietà, all’amicizia e 
alla voglia di trascorrere 
piacevoli momenti in com-
pagnia.
Le iscrizioni alla sesta edi-
zione del Memorial Massi-
mo Salvi sono aperte: per 
iscrivere la propria squa-
dra è possibile contattare 
Maurizio (328/2133791) 
e Oscar (347/5308294) o 
scrivere sulla pagina Face-
book “Memorial Massimo 
Salvi”.
n

Massimo Salvi



 "Hai paura che la situazione della tua bocca sia un disastro?
   Pensi che per riavere di nuovo i denti fissi ci vogliano mesi?

   E magari temi di dover soffrire per tornare finalmente a masticare?
Ti stai sbagliando perchè le cose sono cambiate!!

GODITI LA PASQUA CON I DENTI FISSI,
SENZA RIMANDARE OLTRE!

APERTI DAL LUNEDÌ AL SABATO DALLE 8:30 ALLE 20:30

www.centrodentisticopiovanizubani.itTel. 030 3454885 Whastapp 351 9358838  Via Brescia 44 - Travagliato (BS)

INTERVENTO RAPIDO E INDOLOREDENTI FISSI IN POCHE ORE

ANCHE SE TI HANNO DETTO CHE
NON HAI OSSODIMENTICA LA DENTIERA MOBILE
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Inquadra e visita
il nostro sito:

potrai entrare
in contatto con noi, 

prendere appuntamento
e visitare il nostro blog

SORRIDI
CON NOI



Aprile 2022 pag. 11
ROVATO DA PROMUOVERE ROVATO DA BOCCIARE

Alcuni dei partecipanti alla prima edizione di La Vigna Storica

Via S. Andrea: 
una grata pericolosa 
a fianco del campo
sportivo

UNA COSTANTE EVOLUZIONE NELLE FORNITURE DI ALTA TECNOLOGIA PER L’AUTOMOTIVE

Scarica la nostra App.

RICAMBI
PER AUTOCARRI E RIMORCHI

IMPIANTI PER FRENI AD ARIA
SPIRALI ARIA PER FRENI RIMORCHIO

FRENI E BALESTRE
RICAMBI STERZO

RICAMBI RALLA

RICAMBI MOTORE
SOSPENSIONI
CUSCINETTI RUOTA
ALTERNATORI / MOT. AVVIAMENTO
FANALERIA E ACCESSORI CABINA www.casadelfiltro.it

CDF - Brescia
Via Labirinto, 165
Tel. 030 349413 - Fax 030 347745

CDF - Valsabbia
Gavardo - Piazza Aldo Moro, 5
Tel. 0365 376625 - Fax 0365 1903768

CDF - Palazzolo sull’Oglio
Via Brescia, 99
Tel. 030 7300557

Studio 
di architettura-ingegneria

in Roccafranca 
cerca collaboratore 

con esperienza
info@ingegneriacoccaglio.eu

«Cacciatori rispettate le piante» 
CaroDirettore, 
                     vengo da una 
famiglia di cacciatori, que-
sto per togliere ogni dubbio 
su quanto sto scrivendo: 
camminare sul monte Or-
fano è sempre bellissimo, 
grazie soprattutto a chi 
mantiene i sentieri pratica-

bili, ma vedere abbattere 
piante di quercia, di casta-
gno solamente per poter 
uccidere qualche tordo in 
più, e magari venderlo mi 
sembra una cosa assurda. 
Le piante sono un bene di 
tutti, fanno solo del bene, 
sono esseri viventi... Bi-

sogna rispettare i caccia-
tori, ma purtroppo non 
tutti hanno comportamen-
ti consoni o quantomeno 
rispettosi del territorio...  
Non si possono abbattere 
alberi per il proprio piace-
re, e vergognoso e mi chie-
do anche perché gli organi 
che devono sorvegliare 
sono totalmente assenti…  
Si fanno vedere solo a Pa-
squetta sul monte... 
Questo appello è per gli or-
gani (polizia locale e provin-
ciale, venatoria e guardie 
ecologiche). 
 
eRManno PedeRzoli 
ConsiGlieRe CoMunale 
di ChiaRi

 NELLO STUDIO DI SERGIO PIVA

Sovrapposizioni semantiche in vorticosa aspirazione
(acrilico su tela)

 LETTERE AL DIRETTORE

Uno degli alberi amputati



GAMMA VEICOLI COMMERCIALI OPEL DIESEL ED ELETTRICO.

30/04/2022 3,49%

 3,49%


